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Prémio FAQtos 2026

Enquadramento

O Prémio FAQtos segue a orientacdo do FAQtos
(http://fagtos.pt), de informacdo do  publico
relativamente a exposicdo a radiacdo eletromagnética
em comunicagdes moveis.

O objetivo fundamental do Prémio FAQtos é o de
promover um concurso a nivel nacional, orientado para
os alunos do Ensino Secundario, que contribua para a
formacdo de uma consciéncia coletiva em matéria de
campos eletromagnéticos oriundos de fontes de
telecomunicagbes (banda das radiofrequéncias), e do
seu impacto na sociedade, bem como potenciais efeitos
na salde e ambiente.

O Prémio FAQtos vai ao encontro dos objetivos de
formacdo dos alunos do Ensino Secundario,
nomeadamente na componente de formacdo de
Cidadania e Desenvolvimento, visando a realizagcdo de
projetos de natureza transversal e multidisciplinar.
Pretende-se estimular competéncias em varias areas,
designadamente, pensamentos critico e criativo,
raciocinio e resolugdo de problemas, saber técnico e
cientifico, relacionamento interpessoal,
desenvolvimento pessoal e autonomia, salde e
ambiente, linguagens e textos, e informacdo e
comunicagao.

O Prémio FAQtos pretende também contribuir para a
concretizagdo dos objetivos de valorizagdo das escolas
e dos seus docentes, e para as metas fixadas no seu
Projeto Educativo.  Permite o enriquecimento de
dimensdes como a atividade cientifico-pedagogica, a
participacdo na vida da escola, e a relagdo com a
comunidade.

O Prémio FAQtos pretende fomentar o didlogo dentro
da comunidade escolar, bem como entre os varios
setores que a envolvem. Incentiva-se o envolvimento
de entidades como instituicdes de ensino superior,
unidades de saude, indUstria, associacdes ambientais, e
autarquias, entre outras.

Formato

Os participantes devem abordar livremente o tema “As

Radiofrequéncias em Acao”, tendo em vista a criagdo
de um Projeto.

O formato do Projeto é livre, ficando inteiramente ao
critério dos alunos e professor. Alguns exemplos sdo
um protdtipo, um ensaio experimental, um
documentario, uma revista, um video ou uma pégina na
Internet.

Os conteldos dos Projetos podem enquadrar-se em
qualquer das areas/disciplinas dos cursos do Ensino
Secundario, nomeadamente os Cientifico-Humanisticos
e os Profissionais, mas terdo necessariamente de
abordar as Radiofrequéncias.

Todos os Projetos sdo necessariamente acompanhados
de um Relatério Final e de um Video de Projeto. So6
serdo aceites trabalhos originais, em Lingua Portuguesa.

Calendario

As datas/fases definidas para o Prémio FAQtos 2026 sdo

as seguintes:

¢ 13 a 24 de outubro de 2025: Candidaturas

e 31 de outubro de 2025: Divulgagao das candidaturas
admitidas

e 21 de novembro de 2025: Entrega do Video de

Apresentacao

e 28 de novembro de 2025: Divulgacdo do Video de
Apresentacao

e 20 de fevereiro de 2026: Entrega do Relatério de
Progresso

e 27 de fevereiro de 2026: Divulgacdo da lista de
participantes atualizada

¢ 8 de maio de 2026: Entrega do Projeto (Relatério
Final e Video do Projeto)

e 15dejunho de 2025: Divulgagdo da lista de Finalistas

¢ 11 de julho de 2026: Cerimonia Final

Candidaturas

As  candidaturas sdo efetuadas através do
preenchimento de um formulario eletrénico, disponivel
no portal do Prémio FAQtos (http://premio.fagtos.pt),
onde seré criada uma area de trabalho para cada equipa.
A Equipa do FAQtos verificard a admissibilidade das
candidaturas.
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Os participantes devem frequentar o Ensino Secundario
(10°, 11° e 12° anos), a nivel nacional,
independentemente da natureza da sua escola (publica
ou privada).

A data de candidatura, os participantes devem ter
idades compreendidas entre os 14 e os 21 anos.

A participacdo pode ser individual ou em equipas até 5
alunos, oriundos da mesma escola. A constituicdo da
equipa ndo deve ser alterada, sendo que qualquer
alteracdo deverd ser comunicada até a entrega do
Relatério de Progresso, sob pena de desclassificacao.

Cada equipa tem necessariamente um professor
responsavel pela orientacdo do trabalho, que deve
pertencer a mesma escola dos alunos. Um professor
pode orientar diversas equipas da mesma escola. Nao
ha um namero limite de participacbes por escola.

A aceitacdo e continuagdo dos trabalhos a concurso
estdo sujeitas ao cumprimento dos prazos
estabelecidos.

A Equipa do FAQtos reserva-se o direito de poder alterar
as datas acima referidas, sendo disso dado
conhecimento antecipado.

Entrega do Video de Apresentacao

O Video de Apresentacdo consiste num video, com uma
duragdo maxima de 5 minutos, com a apresentacdo dos
elementos da equipa e do professor orientador, e ainda
do projeto a desenvolver e do seu objetivo, de como
este se enquadra no tema do Prémio FAQtos e de como
sdo abordadas as radiofrequéncias.

O Video de Apresentacgdo devera ser submetido através
da area de trabalho da equipa.

O Video de Apresentacdo nao é elemento de avaliagdo.
O video serd divulgado publicamente através do portal
e das redes sociais do Prémio FAQtos, pelo que ndo
poderd conter musicas sujeitas a direitos de autor. A
ndo entrega do Video de Apresentacdo implica a
desclassificacdo da equipa.

Entrega do Relatédrio de Progresso

O Relatério de Progresso consiste no preenchimento de
um formulario disponivel na area de trabalho da equipa.
Neste relatério deverd ser descrito o projeto a
desenvolver, nomeadamente o seu objetivo, como este
se enquadra no tema do Prémio FAQtos, como sdo
abordadas as radiofrequéncias, o trabalho desenvolvido
até ao momento e o trabalho a desenvolver até ao final.
A equipa pode anexar informacao adicional ao Relatério

de Progresso.

O Relatério de Progresso nao é elemento de avaliagao,
servindo unicamente para a Equipa do FAQtos verificar
se o Projeto estd a progredir e se se enquadra no tema
do Prémio FAQtos. A ndo entrega do Relatério de
Progresso implica a desclassificacdo da equipa.

Entrega do Projeto

O Projeto consiste no Relatério Final, no Video do
Projeto e mais algum documento/folheto/etc. que a
equipa entenda entregar. Este material complementar,
tal como o Relatdrio Final deverdo ser entregues por via
eletrdnica através da area de trabalho da equipa. A nédo
entrega do Relatério Final ou do Video do Projeto
implica a desclassificacdo da equipa.

Apds o prazo para a entrega do Projeto, ndo serdo
aceites quaisquer alteracbes ao Relatério Final ou ao
Video do Projeto.

Relatério Final

O Relatério Final consiste num relatério descrevendo o
Projeto: objetivo, enquadramento no tema do Prémio
FAQtos e geral abordagem das radiofrequéncias,
resultados obtidos, trabalho realizado e conclusdes.

O Relatdrio Final dever ser submetido em formato PDF,
através da area de trabalho da equipa, usando um
formato de papel A4, uma fonte com tamanho de
Arial 10 pt (ou semelhante), uma separacao vertical de
1.15 linhas (valor padrdo do MSOffice), com um maximo
de 20 paginas, as quais podem ser acrescentadas
20 paginas para anexos; o formato grafico fica ao
critério dos autores.

A estrutura do Relatério Final deverd ser a seguinte:
Capa (deve conter Titulo do Trabalho, Nome de
Utilizador da Equipa, Escola, Alunos, Professor
Orientador); Agradecimentos (opcional); Resumo e
Palavras-Chave; indice; Introducdo; Desenvolvimento
(pode conter varios capitulos); Conclusées; Referéncias
Bibliograficas; Anexos (opcional).

O Relatério Final tem de ser original, ndo sendo
admitidas cépias (totais ou parciais) de outros trabalhos
anteriores ou contemporaneos.

Video do Projeto

O Video do Projeto consiste num video, com uma
duragdo maxima de 5 minutos, com a apresentacdo do
trabalho desenvolvido pela equipa e do projeto. O
Video do Projeto devera ser submetido através da area
de trabalho da equipa.

O video sera divulgado publicamente através do portal
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e das redes sociais do Prémio FAQtos, pelo que ndo
podera conter musicas sujeitas a direitos de autor.

Avaliagéo

O Projeto estd sujeito a critérios de avaliacdo, avaliados
quantitativamente, numa escala de 0 a 5, que s&o:

1. Qualidade do Video do Projeto (15%)

Qualidade do Relatério Final (15%)

Originalidade e Inovacdo (15%)

Capacidade Critica e de Analise (15%)

Envolvimento com Escola e outras Entidades (15%)
Avaliacdo Global do Projeto (25%)
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Cada Projeto é avaliado por 3 ou mais membros do Juri
de Selecdo (composto pela Equipa do FAQtos e por
professores do Ensino Secundério). Cada membro do
Juri de Selecdo atribui uma nota quantitativa (de 0 a 5),
com base nos critérios de avaliagdo. A Nota Final de
cada Projeto é a média das notas de cada elemento do
Juri de Selegdo, servindo para determinar até 10
Finalistas. Os projetos Finalistas tém que ter uma
avaliacdo entre 3 e 5. A avaliacdo do Juri de Selecao sera
publicada no portal do Prémio ap6s a Cerimdnia Final.

Cerimonia Final

As equipas Finalistas apresentardo os seus Projetos na
Cerimonia Final, através de uma Apresentacdo e de um
Cartaz.

O Cartaz, em papel de tamanho A0, devera apresentar a
equipa e um resumo do projeto, e sera exposto no atrio
da rececdo, previamente a Apresentacao.

A Apresentacdo devera ter uma duracdo de 10 minutos,
com a estrutura sugerida pela Equipa FAQtos, em
formato MSPowerPoint e com todo o material
complementar (videos, hiperligac¢des, etc.)
obrigatoriamente  embutido no ficheiro. A
Apresentacdo deve incidir sobre o projeto entregue,
pelo que ndo devem ser apresentadas alteracdes ao
mesmo ou outros resultados. Terminada a
apresentacdo, o Juri Final pode colocar a equipa
questdes que considere pertinentes.

O Jari Final, com base no Relatério Final, no Video do
Projeto e na apresentacdo, selecionard os 3 primeiros
classificados. O Juri Final inclui representantes da
Equipa FAQtos, da area do ensino, de empresas e de
entidades oficiais.

O Juri Final pode atribuir mencdes honrosas aos
trabalhos que o justifiquem. O Juri Final podera atribuir
prémios ex-aequo. Neste caso, ndo serad atribuido o
prémio seguinte e os seus valores acumular-se-do e
serdo divididos pelos premiados.

Prémios

Sdo atribuidos os prémios monetarios seguintes por
equipa de alunos:

e 1° prémio: 2 000 €

e 2°prémio: 1500 €

e 3°prémio: 1000 €

Serdo também atribuidos prémios, sob a forma de
cheques-oferta, ao professor orientador e a respetiva
escola dos trabalhos vencedores, no valor de 250 € cada.

As despesas de deslocacdo associadas a presencga das
equipas Finalistas na Cerimoénia Final serdo pagas pelo
FAQtos mediante apresentacdo de um pedido de
aquisicdio ou de uma fatura com o Numero de
Identificacdo Fiscal do INOV, conforme aplicavel e
indicado pelos membros da equipa FAQtos.

Disposicoes Finais
Toda a informacdo sobre o Prémio FAQtos esta

disponivel no portal criado para o efeito, em
http://premio.faqgtos.pt.

Os vencedores do prémio mantém-se como titulares
Unicos dos direitos de autor sobre as obras premiadas

A Equipa do FAQtos reserva-se o direito de proceder a
exposicdo, publicacdo ou reproducdo dos trabalhos a
concurso, bem como a sua divulgacdo para fins
promocionais, salvaguardando sempre a indicagdo do(s)
autor(es).

Os dados coletados aquando da candidatura serdo
processados de acordo com o Regulamento Geral de
Protecdo de Dados e a Politica de Privacidade e
Protecao de Dados do INOV
(https://www.inov.pt/politica-de-privacidade-e-
protecao-de-dados/index.html).

A participacdo de alunos e professores na Cerimonia
Final pode implicar que o FAQtos faca divulgacao
publica dessa cerimdnia, através de fotografias, videos e
outros meios. Na medida aplicavel, as entidades
participantes no concurso devem garantir que tém um
consentimento vélido e prestado em conformidade com
o Regulamento Geral da Protecdo de Dados, para a
gravacdo, partilha e divulgacdo das imagens dos
respetivos titulares (alunos e professores).

A candidatura ao Prémio FAQtos pressupde a plena
aceitacdo deste Regulamento.

Os casos omissos do presente Regulamento serdo
resolvidos pela Equipa do FAQtos.
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