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1 Introdução 

 

O presente documento descreve as medidas de radiação electromagnética 

(EM) efectuadas em hospitais portugueses, no âmbito do Projecto monIT, 

(www.lx.it.pt/monit).  Tal como em todas as medidas efectuadas pela equipa do 

Projecto, o principal objectivo foi o de quantificar os níveis de radiação EM existentes 

nos vários edifícios, possibilitando a comparação com os limites de exposição 

humana à radiação EM adoptados em Portugal (que seguem recomendações 

internacionais, nomeadamente a nível europeu) [1], [2].  Tratando-se de locais onde 

existe uma preocupação com a interferência entre equipamentos, procurou-se 

igualmente identificar possíveis cenários de interferência dos sistemas de difusão e 

comunicações móveis nos dispositivos médicos existentes.  De facto, para além da 

utilização de equipamentos portáteis pelo pessoal e pelos utentes dos serviços,  

tem-se assistido à instalação de diversos sistemas de comunicação no interior das 

várias unidades de saúde, como DECT1, WLANs2 e sistemas de comunicações 

móveis (GSM3 e UMTS4,).  Assim, realizou-se também uma aferição dos níveis de 

radiação relativamente ao limite de Compatibilidade Electromagnética (CEM), isto é, 

aos limites que não produzem interferência entre equipamentos. 

As medidas foram realizadas em 10 hospitais, junto das antenas de sistemas 

de comunicações móveis ou de outros sistemas de comunicações aí existentes e em 

locais denominados sensíveis (e.g., locais onde existe equipamento de suporte à 

vida).  Foram medidos 109 pontos no total dos edifícios, sendo os resultados obtidos 

comparados com os limites de exposição à radiação, e com o limite de CEM em 

vigor em Portugal.  Os resultados são apresentados separadamente para cada 

edifício, em termos de densidade de potência, S (o parâmetro habitualmente usado 

para aferição), comparando-se os valores máximos obtidos por piso, Smáximo, com os 

limites anteriormente referidos, Slim e SCEM, i.e., indica-se em cada situação quantas 

vezes os valores máximos medidos estão abaixo dos limites. 

Os principais resultados das medidas efectuadas estão descritos no Capítulo 2, 

seguindo-se as conclusões do estudo no Capítulo 3.  No Anexo A, são 

                                            
1 Do inglês, Digital Enhanced Cordless Telecommunications.  É o sistema de telefones sem fios. 
2 Do inglês, Wireless Local Area Network.  É o sistema de “Internet sem fios”. 
3 Do inglês, Global System for Mobile Communications.  É um dos sistemas de telemóveis. 
4 Do inglês, Universal Mobile Telecommunications System.  É um dos sistemas de telemóveis. 
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apresentados, de forma detalhada, todos os resultados obtidos nas medidas 

efectuadas, juntamente com informação esquemática e fotográfica dos locais de 

medida. 
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2 Campanha de Medidas  

 

A selecção inicial dos hospitais a serem medidos foi efectuada pelo Ministério 

da Saúde, através da Divisão de Saúde Ambiental da Direcção Geral da Saúde.  

Posteriormente, foi enviado um inquérito aos hospitais seleccionados com o 

objectivo de identificar as suas características particulares, como por exemplo: 

• existência de ocorrências de interferências em equipamentos médicos 

provocada por sistemas de comunicações móveis; 

• existência de restrições ao uso do terminal móvel; 

• identificação de sistemas de comunicações móveis ou sem fios existentes no 

interior dos hospitais; 

• identificação de sistemas de comunicações móveis ou sem fios existentes no 

exterior dos hospitais; 

• identificação de espaços sensíveis, em termos da possível interferência dos 

sistemas de comunicação nos equipamentos hospitalares. 

De uma selecção de 22 hospitais, apenas 11 responderam ao inquérito.  

Destes, 1 não foi incluído no estudo por apresentar objecção à publicação dos 

resultados, e os restantes 10 foram medidos entre 2006/06/06 e 2007/04/20, 

estando identificados na Tabela 1.  Na Tabela 2, apresentam-se as características 

de cada um dos hospitais medidos. 

Em cada hospital, privilegiou-se a realização de medidas em áreas junto às 

antenas dos sistemas de comunicações instalados no seu interior, nos locais mais 

sensíveis (ou seja, em locais onde existem equipamentos de suporte à vida), como 

Unidades de Cuidados Intensivos (U.C.I.) e Blocos Operatórios (B.O.), e também 

nos locais em linha de vista com antenas de sistemas de comunicações móveis 

localizadas no exterior da unidade de saúde.  Na Figura 1, ilustram-se algumas das 

campanhas de medidas realizadas em hospitais.  A Figura 2 mostra uma antena de 

sistemas de comunicações móveis instalada no interior de um hospital. 

As medidas foram efectuadas com sondas de banda larga [3], i.e., com 

aparelhos que permitem detectar a radiação electromagnética numa banda de 

frequência que cobre todos os equipamentos em análise.  Dada a especificidade do 

ambiente hospitalar, foi necessário adaptar o procedimento de medida do Projecto 

monIT [4] para a realização das medidas em hospitais.  O procedimento já existente 
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contemplava apenas a análise da conformidade com os limites de exposição à 

radiação EM.  Atendendo à utilização cada vez mais generalizada de sistemas de 

comunicação no interior das unidades de saúde, levantou-se a questão da CEM com 

a grande diversidade de equipamentos médicos aí existentes.  Desta forma, e como 

já se referiu, o procedimento de medida adoptado nos hospitais considera também a 

análise da CEM dos sistemas de comunicação com os equipamentos médicos.  

Convém realçar que a perspectiva deste procedimento de medida é a de considerar 

apenas as emissões provenientes das várias antenas de estação base presentes no 

local, e não as emissões dos equipamentos portáteis de cada um dos sistemas. 

 

Tabela 1 – Hospitais medidos pelo Projecto monIT. 

Referência da Medida Hospital 

AV409A Hospital Infante D. Pedro, Aveiro 

CR372A Hospital Geral do Centro Hospitalar de Coimbra, Coimbra 

CR404A Hospital Universitário de Coimbra, Coimbra 

LX365A Maternidade Alfredo da Costa, Lisboa 

PR359A Hospital Central Especializado de Crianças Maria Pia, Porto 

PR376A Hospital de São João, Porto 

SR382A Hospital Dr. Manoel Constâncio, Abrantes 

SR383A Hospital Rainha Santa Isabel, Torres Novas 

SR384A Hospital Nossa Senhora da Graça, Tomar 

ST369A Hospital do Litoral Alentejano, Santiago do Cacém 

 

 

 

 Figura 1 – Campanhas de medidas nos hospitais. 
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Tabela 2 – Características dos Hospitais. 

Referência 
Registo de 

ocorrência de 
interferências 

Restrição 
Telemóveis 

Sistemas 
Com. 

Interior 

Sistemas 
Com. 

Exterior 

Áreas 
Sensíveis 

AV409A Não Não Sim Sim 

Urgência / 
S.M.I.5 /  
U.C.I. /  

B.O. /  B.P.6 

CR372A Não Sim Sim Não B.O. / U.C.I. 

CR404A N. D.7 N. D. Sim Sim N. D. 

LX365A Não Sim Sim Sim 
B.O. / U.C.I. / 

Ecografia 

PR359A Não Sim Não Sim B.O. / U.C.I. 

PR376A Não Sim Sim Sim 

B.O. / U.C.I. / 
U.C.Int.8 / 
Urgência / 

Neurofisiologia 

SR382A Não Sim Não Sim 
B.O. / S.O. / 

U.C.I. / M.F.R. 

SR383A Não Sim Sim Não 

B.O. / 
Urgência / 

Cardiologia / 
Fisioterapia / 
Imagiologia 

SR384A Não Sim Sim Não 

B.O. /  
Urgência / 
U.C.P.C. / 

Fisioterapia / 
Imagiologia 

ST369A Não Não Sim Não 

B.O. / U.C.I. / 
Imagiologia / 
Laboratório / 

Urgência 

 

                                            
5 Serviço de Medicina Intensiva. 
6 Bloco de Partos. 
7 Não Disponível. 
8 Unidade de Cuidados Intermédios. 
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Figura 2 – Antena de sistemas de comunicações móveis num hospital. 

 

A análise da CEM com equipamentos médicos baseia-se numa norma da 

International Electrotechnical Commission (IEC) [5].  Esta norma especifica níveis de 

imunidade que os vários equipamentos têm de garantir, e um conjunto de testes 

para verificar se um determinado equipamento garante os níveis de imunidade 

estabelecidos.  A perspectiva adoptada no procedimento de medida não é a de 

analisar individualmente cada um dos equipamentos médicos, mas sim a de avaliar 

os níveis de radiação EM presentes em várias localizações das unidades de saúde e 

compará-los com o nível de imunidade mínimo definido em [5]: SCEM = 23.87 mW/m2 

(equivale a 3 V/m, em termos de campo eléctrico) na banda de frequências de 

800 MHz até 2.5 GHz. 

Na Tabela 3, apresenta-se um resumo dos resultados obtidos em cada 

hospital.  Smédio indica a média dos valores medidos no hospital, Sσ representa o 

desvio padrão entre os vários pontos de medida, sendo uma medida da dispersão 

dos valores em relação à média, e Smáximo indica o valor máximo registado em cada 

hospital.  Na Tabela 4, apresenta-se os resultados da avaliação da exposição 

humana à radiação, i.e., apresentam-se os valores medidos em termos do número 

de vezes abaixo do limite de exposição à radiação mais restritivo dentro da banda de 

frequências medida (Slim = 2 W/m2).  A Tabela 5 mostra os resultados da avaliação 

de CEM, ou seja, apresentam-se os valores médios e máximos em termos do 

número de vezes abaixo do limite de CEM (SCEM = 23.87 mW/m2).  Na Figura 3, 

representa-se graficamente toda esta informação.  Note-se que nalguns casos os 

resultados surgem com os sinais “<” (menor) ou “>” (maior), significando que o valor 

Antena 
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medido estava abaixo da sensibilidade do equipamento de medida (valor mínimo 

que é possível medir). 

 

 

Tabela 3 – Resumo dos resultados obtidos nos hospitais. 

Referência Nº pontos medidos Smédio [mW/m2] Sσ [mW/m2] Smáximo [mW/m2] 

AV409A 10 < 0.27 0.08 0.51 

CR372A   7 < 0.24 0.00 < 0.24 

CR404A 16 < 1.61 2.83 11.04 

LX365A   7 < 1.24 2.10 5.97 

PR359A   9 1.86 1.04 3.45 

PR376A 14 < 4.30 8.36 30.10 

SR382A 12 < 0.25 0.03 0.36 

SR383A   9 < 0.31 0.25 1.09 

SR384A   9 < 0.36 0.24 0.86 

ST369A 16 < 18.53 32.40 114.15 

 

 

Tabela 4 – Avaliação da exposição à radiação electromagnética. 

Referência Slim/Smédio  Slim/Smáximo 

AV409A > 7 407 3 922 

CR372A > 8 333 > 8 333 

CR404A > 1 242 181 

LX365A > 1 613 335 

PR359A 1 073 580 

PR376A > 465 66 

SR382A > 8 000 5 556 

SR383A > 6 434 1 835 

SR384A > 5 538 2 326 

ST369A > 108 18 
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Tabela 5 – Avaliação da compatibilidade electromagnética. 

Referência SCEM/Smédio  SCEM/Smáximo 

AV409A > 88.41 46.80 

CR372A > 99.46 > 99.46 

CR404A > 14.82 2.16 

LX365A > 19.25 4.00 

PR359A 12.81 6.92 

PR376A > 5.55 0.79 

SR382A > 95.48 66.31 

SR383A > 76.79 21.90 

SR384A > 66.10 27.76 

ST369A > 1.29 0.21 
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Figura 3 – Resumo dos resultados obtidos nos hospitais. 

 

Na Figura 4, apresentam-se os valores dos pontos medidos em todos 

hospitais, relativamente ao limite de referência mais restritivo para a exposição 

humana à radiação. 

 



 

 9 

81.3%

14.3%

4.5%

0.0%

0.0%

10

1000

100

10000

1

Limite mais restritivo 

N
ú
m
er
o
 d
e
 v
e
ze
s 
a
b
ai
x
o
 d
o
 l
im
it
e
 

 
Figura 4 – Representação dos valores de S relativamente ao limite mais restritivo. 

 

Analisando os resultados obtidos, pode-se observar que: 

• Em todos os hospitais medidos, os níveis de radiação EM estão em 

conformidade com os limites para a exposição à radiação. 

• O valor mais elevado está 18 vezes abaixo do limite mais restritivo para a 

exposição humana à radiação. 

• Na maioria dos pontos medidos, 81 %, os níveis de radiação EM estão pelo 

menos 1 000 vezes abaixo do limite mais restritivo. 

• Existem dois casos, em que os níveis de radiação EM ultrapassam o limite de 

CEM, mas em áreas administrativas ou corredores.  Note-se que o limite de 

CEM só se aplica a áreas onde existe equipamento de monitorização ou de 

suporte à vida, por e.g., em blocos operatórios ou em unidades de cuidados 

intensivos.  Portanto, apesar de existirem valores acima do limite de CEM, estes 

foram registados em áreas onde não existe equipamento do tipo anteriormente 

mencionado. 

• Em todos os outros casos, os níveis de radiação EM estão em conformidade 

com o limite de CEM. 

• Os valores do desvio padrão mostram que os níveis de radiação EM variam 

consideravelmente no interior dos hospitais, dependendo esta variação de vários 

factores, como a distância às antenas ou a presença de outras fontes de 

radiação. 
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3 Conclusões 

 

No âmbito do Projecto monIT (www.lx.it.pt/monit), foram realizadas campanhas 

de medida dos níveis de radiação EM em vários hospitais do País.  Este estudo teve 

como objectivo quantificar os níveis de exposição à radiação EM, e identificar 

possíveis cenários de interferência dos sistemas de difusão e comunicações móveis 

em dispositivos médicos existentes em unidades de saúde.  Foram medidos 109 

pontos no total, distribuídos por 10 hospitais, não se tendo registado nenhum valor 

acima do limite mais restritivo para a exposição humana à radiação, bem como 

nenhum valor, em locais considerados sensíveis, acima do limite de CEM. 

Os resultados mostram que o valor observado mais elevado estava cerca de 18 

vezes abaixo do limite de exposição humana (em termos de densidade de potência), 

estando, no entanto a grande maioria dos pontos mais de 1 000 vezes abaixo do 

limite. 

Estes resultados permitem concluir que os limites de exposição à radiação EM 

adoptados em Portugal são cumpridos em todos os locais medidos, não se 

verificando igualmente nenhuma situação em que o limite de CEM tenha sido 

ultrapassado em locais considerados sensíveis. 

Por estes motivos, pode-se considerar que não há qualquer razão para 

preocupação relativamente a este assunto. 
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Anexo A 

 

 

RELATÓRIOS COMPLETOS DAS MEDIDAS 
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 Hospital Central Especializado de Crianças Maria Pia, Porto 

 

Identificação do Local de Medida 

Referência PR359A 

Data 06/06/2006 

Hora de Início 13:00:00 

Hora de Fim 16:30:00 

Temperatura  30º C 

 

Mapa de Localização do Local de Medida 

 

 

Fotografias do Local de Medida 

  
(Piso 4, U.C.I. – Ponto 1) (Na rua – Ponto 7) 
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Esquemas Simplificados do Local de Medida 

 

 

 

 
(Exterior) 

 

 

 

 
(Piso 3) 

 

Nota: EB = Estação Base  UCI = Unidade de Cuidados Intensivos 
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(Piso 4) 

 

 

 

Descrição dos Pontos de Medida 

Ponto Descrição 

1 No piso 4, na Unidade de Cuidados Intensivos. 

2 No piso 4, na Unidade de Cuidados Intensivos. 

3 No piso 4, no Bloco Operatório. 

4 No piso 4, na Enfermaria. 

5 No piso 4, na Unidade de Hemodiálise. 

6 No piso 3, num Quarto Particular. 

7 Ao nível da rua, a 61 m da antena. 

8 Ao nível da rua, a 53 m da antena. 

9 No ponto 8, a 4 m do solo. 

 

 

 

 

Tipo de Emissores 

Localização Emissor 

Exterior Emissor sistemas comunicações móveis. 

Interior Outras fontes de radiação. 
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Resultados das Medidas – Componente Medida (E) 

Equipamento 

de Media 
Ponto E [V/m] 

Tempo 

Inicial 

Tempo 

Final 

1 0.6 13:35:19 13:41:19 

2 1.14 13:42:52 13:48:52 

3 1.01 13:59:49 14:05:49 

4 1.05 14:21:50 14:27:50 

5 0.65 14:33:35 14:39:35 

6 0.45 14:48:22 14:54:22 

7 0.56 15:39:29 15:45:29 

8 0.91 15:47:00 15:53:00 

PMM 8053A 

9 0.88 15:57:33 16:03:33 

 

 

 

 

Resultados das Medidas – Calculada (H e S) 

Amp. de Campo Magnético Densidade de Potência 
Ponto 

Valor (Hi) [mA/m] Valor (Si) [mW/m2] 

1 1.59 0.95 

2 3.02 3.45 

3 2.68 2.71 

4 2.79 2.92 

5 1.72 1.12 

6 1.19 0.54 

7 1.49 0.83 

8 2.41 2.20 

9 2.33 2.05 
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Comparação com os Limites 

Amp. de Campo Eléctrico Amp. de Campo Magnético Densidade de Potência 
Ponto 

Ei [V/m] Elim [V/m] (Ei/Elim) [dB] Hi [mA/m] Hlim [mA/m] (Hi/Hlim) [dB] Si [mW/m2] Slim [mW/m2] (Si/Slim) [dB] 

1 0.6 28 -33.38 1.59 73 -33.23 0.95 2000 -33.21 

2 1.14 28 -27.81 3.02 73 -27.66 3.45 2000 -27.64 

3 1.01 28 -28.86 2.68 73 -28.71 2.71 2000 -28.69 

4 1.05 28 -28.52 2.79 73 -28.37 2.92 2000 -28.35 

5 0.65 28 -32.68 1.72 73 -32.54 1.12 2000 -32.52 

6 0.45 28 -35.88 1.19 73 -35.73 0.54 2000 -35.71 

7 0.56 28 -33.98 1.49 73 -33.83 0.83 2000 -33.81 

8 0.91 28 -29.76 2.41 73 -29.61 2.20 2000 -29.59 

9 0.88 28 -30.05 2.33 73 -29.90 2.05 2000 -29.88 
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Maternidade Alfredo da Costa, Lisboa 

 

Identificação do Local de Medida 

Referência LX365A 

Data 27/06/2007 

Hora de Início 14:15:00 

Hora de Fim 16:30:00 

Temperatura  25º C 

 

Mapa de Localização do Local de Medida 

 

 

Fotografias do Local de Medida 

  
(Piso 2, Sala de Recobro – Ponto 2) (Entrada) 
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Esquemas Simplificados do Local de Medida 

 
(Piso 0) 

 

 

 

 
(Piso 1) 

 

 

 

Nota: EB = Estação Base 
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(Piso 2) 

 

 

 

 
(Piso 3) 
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Pontos de Medida (notas adicionais) 

Ponto Descrição 

1 
No piso 3, no Gabinete de Estagiárias. Em linha de vista com as antenas do 

Operador B. 

2 No piso 2, na Sala de Recobro 1. 

3 
No piso 1, na Unidade de Cuidados Intensivos de prematuros. Em linha de vista 

com as antenas do Operador A. 

4 No piso 1, na Sala de Recobro dos Partos. 

5 No piso 2, na Capela. Em linha de vista com as antenas do Operador B. 

6 
No piso 2, na Enfermaria. Em linha de vista com as antenas de ambos os 

operadores. 

7 No Piso 0, junto ao serviço de Imagiologia. 

 

 

 

Tipo de Emissores 

Localização Emissor 

Exterior Emissores sistemas comunicações móveis. 

Exterior Outros emissores co-localizados com emissor sistemas comunicações móveis. 

Exterior Emissor do INEM no topo do edifício da Maternidade. 

Interior Rede Wifi na Maternidade. 

 

 

 

Resultados das Medidas – Componente Medida (E) 

Equipamento 

de Media 
Ponto E [V/m] 

Tempo 

Inicial 

Tempo 

Final 

1 0.40 14:41:01 14:47:01 

2 1.50 15:08:53 15:14:53 

3 < 0.30  15:25:42 15:31:42 

4 < 0.30  15:37:28 15:43:28 

5 0.54 15:48:35 15:54:35 

6 0.55 15:56:48 16:02:48 

PMM 8053A 

7 < 0.30  16:10:20 16:16:20 
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Resultados das Medidas – Calculada (H e S) 

Amp. de Campo Magnético Densidade de Potência 
Ponto 

Valor (Hi) [mA/m] Valor (Si) [mW/m2] 

1 1.06 0.42 

2 3.98 5.97 

3 < 0.80 < 0.24 

4 < 0.80 < 0.24 

5 1.43 0.77 

6 1.46 0.80 

7 < 0.80 < 0.24 

 

 

 

Comparação com os Limites 

Amp. de Campo Eléctrico Amp. de Campo Magnético Densidade de Potência 
Ponto

Ei [V/m]Elim [V/m](Ei/Elim) [dB]Hi [mA/m]Hlim [mA/m](Hi/Hlim) [dB]Si [mW/m2]Slim [mW/m2](Si/Slim) [dB]

1 0.40 28 -36.90 1.06 73 -36.75 0.42 2000 -36.73 

2 1.50 28 -25.42 3.98 73 -25.27 5.97 2000 -25.25 

3 < 0.30 28 < -39.40  < 0.80 73 < -39.25  < 0.24  2000 < -39.23  

4 < 0.30 28 < -39.40  < 0.80 73 < -39.25  < 0.24  2000 < -39.23  

5 0.54 28 -34.30 1.43 73 -34.15 0.77 2000 -34.13 

6 0.55 28 -34.14 1.46 73 -33.99 0.80 2000 -33.97 

7 < 0.30 28 < -39.40  < 0.80 73 < -39.25  < 0.24  2000 < -39.23  
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 Hospital do Litoral Alentejano, Santiago do Cacém 

 

Identificação do Local de Medida 

Referência ST369A 

Data 14/09/2006 

Hora de Início 09:10:00 

Hora de Fim 12:20:00 

Temperatura  20º C 

 

Mapa de Localização do Local de Medida 

 

 

Fotografias do Local de Medida 

  
(Piso 1, Bloco Operatório – Ponto 15) (Piso 1, Administração – Ponto 1) 
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Esquemas Simplificados do Local de Medida 

 
(Piso 0) 

 

 

 

 
(Piso 1) 

 

 

 

Nota: EB = Estação Base  UCI = Unidade de Cuidados Intensivos 
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Pontos de Medida (notas adicionais) 

Ponto Descrição 

1 
No piso 1, na área da Administração, a 1.5 m da EB 1. Área não acessível aos 

utentes do hospital. 

2 
No piso 1, na área da Administração, a 1 m da EB 2. Área não acessível aos 

utentes do hospital. 

3 
No piso 1, na área da Administração, a 2 m da EB 3. Área não acessível aos 

utentes do hospital. 

4 No piso 1, junto aos elevadores, a 1.5 m da EB 4. 

5 No piso 0, na área da Farmácia, a 2 m da EB 5. 

6 
No piso 0, na área da Lavandaria, a 2 m da EB 6. Área não acessível aos 

utentes do hospital. 

7 
No piso 0, junto ao Refeitório, a 2 m da EB 7. Área não acessível aos utentes 

do hospital. 

8 
No piso 0, na área da Casa Mortuária, a 1 m da EB 8 e a aproximadamente 11 

m da EB 9. Área não acessível aos utentes do hospital. 

9 No piso 1, na área de Reabilitação, a 1 m da EB 10. 

10 
No piso 1, na Unidade de Cuidados Intensivos, sem linha de vista com as 

antenas. 

11 No piso 0, na área das Urgências, sem linha de vista com as antenas. 

12 No exterior do piso 0, junto à entrada das Urgências, a 4 m da EB 11. 

13 No piso 0, na área das Urgências, sem linha de vista com as antenas. 

14 No piso 1, no Bloco Operatório, sem linha de vista com as antenas. 

15 No piso 1, no Bloco Operatório, sem linha de vista com as antenas. 

16 
No piso 1, na área das Consultas Externas, a 1 m da EB 12. Área não acessível 

aos utentes do hospital 

 

 

 

Tipo de Emissores 

Localização Emissor 

Interior Emissores sistemas comunicações móveis. 

Interior Outras fontes de radiação. 

Interior Sistema de bips. 
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Resultados das Medidas – Componente Medida (E) 

Equipamento 

de Medida 
Ponto E [V/m] 

Tempo 

Inicial 

Tempo 

Final 

1 2.72 09:17:31 09:23:31 

2 6.56 09:25:39 09:31:39 

3 3.43 09:34:01 09:40:01 

4 0.74 09:46:43 09:52:43 

5 1.78 09:58:38 10:04:38 

6 1.52 10:06:06 10:12:06 

7 2.15 10:13:41 10:19:41 

8 2.92 10:22:52 10:28:52 

9 0.62 10:33:53 10:39:53 

10 < 0.30  10:50:26 10:56:26 

11 < 0.30  11:01:10 11:07:10 

12 0.42 11:09:15 11:15:15 

13 < 0.30  11:19:44 11:25:44 

14 < 0.30  11:40:49 11:46:49 

15 < 0.30  11:49:21 11:55:21 

PMM 8053A 

16 5.42 12:04:19 12:10:19 

 

Resultados das Medidas – Calculada (H e S) 

Amp. de Campo Magnético Densidade de Potência 
Ponto 

Valor (Hi) [mA/m] Valor (Si) [mW/m2] 

1 7.21 19.62 

2 17.40 114.15 

3 9.10 31.21 

4 1.96 1.45 

5 4.72 8.40 

6 4.03 6.13 

7 5.70 12.26 

8 7.75 22.62 

9 1.64 1.02 

10 < 0.80 < 0.24 

11 < 0.80 < 0.24 

12 1.11 0.47 

13 < 0.80 < 0.24 

14 < 0.80 < 0.24 

15 < 0.80 < 0.24 

16 14.38 77.92 
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Comparação com os Limites 

Amp. de Campo Eléctrico Amp. de Campo Magnético Densidade de Potência 
Ponto 

Ei [V/m] Elim [V/m] (Ei/Elim) [dB] Hi [mA/m] Hlim [mA/m] (Hi/Hlim) [dB] Si [mW/m2] Slim [mW/m2] (Si/Slim) [dB] 

1 2.72 28 -20.25 7.21 73 -20.10 19.62 2000 -20.08 

2 6.56 28 -12.61 17.40 73 -12.46 114.15 2000 -12.44 

3 3.43 28 -18.24 9.10 73 -18.09 31.21 2000 -18.07 

4 0.74 28 -31.56 1.96 73 -31.41 1.45 2000 -31.39 

5 1.78 28 -23.93 4.72 73 -23.78 8.40 2000 -23.77 

6 1.52 28 -25.31 4.03 73 -25.16 6.13 2000 -25.14 

7 2.15 28 -22.29 5.70 73 -22.14 12.26 2000 -22.12 

8 2.92 28 -19.64 7.75 73 -19.49 22.62 2000 -19.47 

9 0.62 28 -33.10 1.64 73 -32.95 1.02 2000 -32.93 

10 < 0.30 28 < -39.40  < 0.80 73 < -39.25  < 0.24  2000 < -39.23  

11 < 0.30 28 < -39.40  < 0.80 73 < -39.25  < 0.24  2000 < -39.23  

12 0.42 28 -36.48 1.11 73 -36.33 0.47 2000 -36.31 

13 < 0.30 28 < -39.40  < 0.80 73 < -39.25  < 0.24  2000 < -39.23  

14 < 0.30 28 < -39.40  < 0.80 73 < -39.25  < 0.24  2000 < -39.23  

15 < 0.30 28 < -39.40  < 0.80 73 < -39.25  < 0.24  2000 < -39.23  

16 5.42 28 -14.26 14.38 73 -14.11 77.92 2000 -14.09 
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 Hospital Geral do Centro Hospitalar de Coimbra, Coimbra 

 

Identificação do Local de Medida 

Referência CR372A 

Data 03/10/2006 

Hora de Início 10:40:00 

Hora de Fim 12:20:00 

Temperatura  23º C 

 

Mapa de Localização do Local de Medida 

 

 

Fotografias do Local de Medida 

  

(Piso 1, Bloco Operatório – Ponto 1) (Entrada) 
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Esquemas Simplificados do Local de Medida 

 
(Piso 0) 

 

 

 

 
(Piso 1) 

 

 

 

 

Nota: UCI = Unidade de Cuidados Intensivos 
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Pontos de Medida (notas adicionais) 

Ponto Descrição 

1 No piso 1, no Bloco Operatório. 

2 No piso 1, no Bloco Operatório. 

3 No piso 1, no Bloco Operatório. 

4 No piso 1, na sala de recobro do Bloco Operatório. 

5 No piso 1, na Unidade de Cuidados Intensivos. 

6 No piso 1, na Unidade de Cuidados Intensivos. 

7 No piso 0, na sala de espera das Urgências. 

 

 

 

 

Tipo de Emissores 

Localização Emissor 

Interior Emissores de WiFi. 

Interior Emissores de DECT. 

 

 

 

 

Resultados das Medidas – Componente Medida (E) 

Equipamento 

de Medida 
Ponto E [V/m] 

Tempo 

Inicial 

Tempo 

Final 

1 < 0.30  11:01:14 11:07:14 

2 < 0.30  11:09:10 11:15:10 

3 < 0.30  11:16:32 11:22:32 

4 < 0.30  11:24:48 11:30:48 

5 < 0.30  11:40:41 11:46:41 

6 < 0.30  11:47:40 11:53:40 

PMM 8053A 

7 < 0.30  12:01:05 12:07:05 
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Resultados das Medidas – Calculada (H e S) 

Amp. de Campo Magnético Densidade de Potência 
Ponto 

Valor (Hi) [mA/m] Valor (Si) [mW/m2] 

1 < 0.80 < 0.24 

2 < 0.80 < 0.24 

3 < 0.80 < 0.24 

4 < 0.80 < 0.24 

5 < 0.80 < 0.24 

6 < 0.80 < 0.24 

7 < 0.80 < 0.24 

 

 

 

Comparação com os Limites 

Amp. de Campo Eléctrico Amp. de Campo Magnético Densidade de Potência 
Ponto 

Ei [V/m] Elim [V/m] (Ei/Elim) [dB] Hi [mA/m] Hlim [mA/m] (Hi/Hlim) [dB] Si [mW/m2] Slim [mW/m2] (Si/Slim) [dB] 

1 < 0.30  28 < -39.40  < 0.80  73 < -39.25  < 0.24  2000 < -39.23  

2 < 0.30  28 < -39.40  < 0.80  73 < -39.25  < 0.24  2000 < -39.23  

3 < 0.30  28 < -39.40  < 0.80  73 < -39.25  < 0.24  2000 < -39.23  

4 < 0.30  28 < -39.40  < 0.80  73 < -39.25  < 0.24  2000 < -39.23  

5 < 0.30  28 < -39.40  < 0.80  73 < -39.25  < 0.24  2000 < -39.23  

6 < 0.30  28 < -39.40  < 0.80  73 < -39.25  < 0.24  2000 < -39.23  

7 < 0.30  28 < -39.40  < 0.80  73 < -39.25  < 0.24  2000 < -39.23  
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 Hospital de São João, Porto 

 

Identificação do Local de Medida 

Referência PR376A 

Data 25/10/2006 

Hora de Início 14:45:00 

Hora de Fim 18:45:00 

Temperatura  20º C 

 

Mapa de Localização do Local de Medida 

 

 

Fotografias do Local de Medida 

  

(Piso 1, Bloco de Ginecologia/Obstetrícia – Ponto 5) (Piso 1, Bloco Operatório – Ponto 3) 
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Esquemas Simplificados do Local de Medida 

 
(Piso 01) 

 

 

 

 
(Piso 1) 

 

 

 

 

Nota: EB = Estação Base 
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(Piso 2) 

 

 

 

Pontos de Medida (notas adicionais) 

Ponto Descrição 

1 No piso 1, no Bloco Operatório a 2.34 m da EB 1. 

2 No piso 1, no Bloco Operatório. 

3 No piso 1, no Bloco Operatório a 2.25 m da EB 1. 

4 No piso 01, no Bloco de Partos a cerca de 7 m da EB 2. 

5 No piso 01, no Bloco de Ginecologia/Obstetrícia. 

6 No piso 01, no Bloco de Ginecologia/Obstetrícia a 2 m da EB 2. 

7 No piso 1, na Unidade Coronária. 

8 No piso 1, na Unidade de Cuidados Intensivos. 

9 No piso 1, na Urgência de Pediatria. 

10 
No piso 2, no Bloco Operatório de Pediatria. Em linha de vista com antena 

exterior. 

11 No piso 2, no Internamento de Pediatria a 1.5 m de outros emissores. 

12 No piso 2, na Neonatologia. Em linha de vista com antena exterior. 

13 No piso 1, na Unidade de Ressonância Magnética a 1.4 m da EB 4. 

14 No piso 1, na Unidade de Ressonância Magnética. 
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Tipo de Emissores 

Localização Emissor 

Interior Emissores sistemas comunicações móveis. 

Exterior Outros emissores de sistemas de comunicações móveis nas proximidades. 

Interior Emissores de outros sistemas de comunicação e identificação. 

 

Resultados das Medidas – Componente Medida (E) 

Equipamento 

de Media 
Ponto E [V/m] 

Tempo 

Inicial 

Tempo 

Final 

1 0.67 15:08:00 15:14:00 

2 < 0.30  15:15:00 15:21:00 

3 2.34 15:25:00 15:31:00 

4 0.54 15:39:00 15:45:00 

5 0.57 15:49:00 15:55:00 

6 1.11 16:00:00 16:06:00 

7 < 0.30  16:19:00 16:25:00 

8 < 0.30  16:34:00 16:40:00 

9 1.49 16:57:00 17:03:00 

10 0.53 17:13:00 17:19:00 

11 0.61 17:28:00 17:34:00 

12 0.62 17:53:00 17:59:00 

PMM 8053A 

13 3.37 18:06:00 18:12:00 

 

Resultados das Medidas – Calculada (H e S) 

Amp. de Campo Magnético Densidade de Potência 
Ponto 

Valor (Hi) [mA/m] Valor (Si) [mW/m2] 

1 1.78 1.19 
2 < 0.80 < 0.24 
3 6.21 14.52 
4 1.43 0.77 
5 1.51 0.86 
6 2.94 3.27 
7 < 0.80 < 0.24 
8 < 0.80 < 0.24 
9 3.95 5.89 
10 1.41 0.75 
11 1.62 0.99 
12 1.64 1.02 
13 8.94 30.12 
14 < 0.80 < 0.24 
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Comparação com os Limites 

Amp. de Campo Eléctrico Amp. de Campo Magnético Densidade de Potência 
Ponto 

Ei [V/m] Elim [V/m] (Ei/Elim) [dB] Hi [mA/m] Hlim [mA/m] (Hi/Hlim) [dB] Si [mW/m2] Slim [mW/m2] (Si/Slim) [dB] 

1 0.67 28 -32.42 1.78 73 -32.27 1.19 2000 -32.25 

2 < 0.30 28 < -39.40  < 0.80 73 < -39.25  < 0.24  2000 < -39.23  

3 2.34 28 -21.56 6.21 73 -21.41 14.52 2000 -21.39 

4 0.54 28 -34.30 1.43 73 -34.15 0.77 2000 -34.13 

5 0.57 28 -33.83 1.51 73 -33.68 0.86 2000 -33.66 

6 1.11 28 -28.04 2.94 73 -27.89 3.27 2000 -27.87 

7 < 0.30 28 < -39.40  < 0.80 73 < -39.25  < 0.24  2000 < -39.23  

8 < 0.30 28 < -39.40  < 0.80 73 < -39.25  < 0.24  2000 < -39.23  

9 1.49 28 -25.48 3.95 73 -25.33 5.89 2000 -25.31 

10 0.53 28 -34.46 1.41 73 -34.31 0.75 2000 -34.29 

11 0.61 28 -33.24 1.62 73 -33.09 0.99 2000 -33.07 

12 0.62 28 -33.10 1.64 73 -32.95 1.02 2000 -32.93 

13 3.37 28 -18.39 8.94 73 -18.24 30.12 2000 -18.22 

14 < 0.30 28 < -39.40  < 0.80 73 < -39.25  < 0.24  2000 < -39.23  
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 Hospital Dr. Manoel Constâncio, Abrantes 

 

Identificação do Local de Medida 

Referência SR382A 

Data 12/12/2006 

Hora de Início 15:00:00 

Hora de Fim 18:30:00 

Temperatura  20º C 

 

Mapa de Localização do Local de Medida 

 

 

Fotografias do Local de Medida 

  

(Piso 5, Bloco Operatório de Obstetrícia – Ponto 1) (Exterior) 
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Esquemas Simplificados do Local de Medida 

 
(Piso 2) 

 

 

 

 
(Piso 5) 
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(Piso 6) 

 

 

 

 
(Piso 9) 
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Pontos de Medida (notas adicionais) 

Ponto Descrição 

1 No piso 5, no Bloco Operatório do serviço de Obstetrícia. 

2 No piso 5, na Sala de Partos. 

3 No piso 5, na sala de recobro do serviço de Obstetrícia. 

4 No piso 6, numa enfermaria do serviço de Pediatria. 

5 No piso 6, na Unidade de Neonatologia. 

6 No piso 6, na Unidade de Cuidados Intensivos. 

7 
No piso 9, num corredor do Internamento de Medicina. Em linha de vista com os 

emissores localizados no exterior do Hospital. 

8 No piso 9, numa das enfermarias do Internamento de Medicina. 

9 No piso 2, no serviço de Urgência. 

10 No piso 2, no Bloco Operatório. 

11 No piso 2, no serviço de Medicina Física e Reabilitação. 

12 No piso 2, na sala de espera das Consultas Externas. 

 

 

Tipo de Emissores 

Localização Emissor 

Exterior Emissores de sistemas de comunicações móveis a cerca de 940 m. 

Exterior Outros emissores (rádio e difusão de televisão) a cerca de 880 m. 

 

Resultados das Medidas – Componente Medida (E) 

Equipamento 

de Media 
Ponto E [V/m] 

Tempo 

Inicial 

Tempo 

Final 

1 < 0.30  15:59:59 16:05:59 

2 < 0.30  16:09:05 16:15:05 

3 < 0.30  16:21:13 16:27:13 

4 < 0.30  16:38:16 16:44:16 

5 < 0.30  16:46:37 16:52:37 

6 < 0.30  17:01:57 17:07:57 

7 0.37 17:14:50 17:20:50 

8 < 0.30  17:30:12 17:36:12 

9 < 0.30  17:43:07 17:49:07 

10 < 0.30  17:51:57 17:57:57 

11 < 0.30  18:01:00 18:07:00 

PMM 8053A 

12 < 0.30  18:12:17 18:18:17 
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Resultados das Medidas – Calculada (H e S) 

Amp. de Campo Magnético Densidade de Potência 
Ponto 

Valor (Hi) [mA/m] Valor (Si) [mW/m2] 

1 < 0.80 < 0.24 

2 < 0.80 < 0.24 

3 < 0.80 < 0.24 

4 < 0.80 < 0.24 

5 < 0.80 < 0.24 

6 < 0.80 < 0.24 

7 0.98 0.36 

8 < 0.80 < 0.24 

9 < 0.80 < 0.24 

10 < 0.80 < 0.24 

11 < 0.80 < 0.24 

12 < 0.80 < 0.24 

 

 

 

Comparação com os Limites 

Amp. de Campo Eléctrico Amp. de Campo Magnético Densidade de Potência 
Ponto 

Ei [V/m] Elim [V/m] (Ei/Elim) [dB] Hi [mA/m] Hlim [mA/m] (Hi/Hlim) [dB] Si [mW/m2] Slim [mW/m2] (Si/Slim) [dB] 

1 < 0.30 28 < -39.40  < 0.80 73 < -39.25  < 0.24  2000 < -39.23  

2 < 0.30 28 < -39.40  < 0.80 73 < -39.25  < 0.24  2000 < -39.23  

3 < 0.30 28 < -39.40  < 0.80 73 < -39.25  < 0.24  2000 < -39.23  

4 < 0.30 28 < -39.40  < 0.80 73 < -39.25  < 0.24  2000 < -39.23  

5 < 0.30 28 < -39.40  < 0.80 73 < -39.25  < 0.24  2000 < -39.23  

6 < 0.30 28 < -39.40  < 0.80 73 < -39.25  < 0.24  2000 < -39.23  

7 0.37 28 -37.58 0.98 73 -37.43 0.36 2000 -37.41 

8 < 0.30 28 < -39.40  < 0.80 73 < -39.25  < 0.24  2000 < -39.23  

9 < 0.30 28 < -39.40  < 0.80 73 < -39.25  < 0.24  2000 < -39.23  

10 < 0.30 28 < -39.40  < 0.80 73 < -39.25  < 0.24  2000 < -39.23  

11 < 0.30 28 < -39.40  < 0.80 73 < -39.25  < 0.24  2000 < -39.23  

12 < 0.30 28 < -39.40  < 0.80 73 < -39.25  < 0.24  2000 < -39.23  
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 Hospital Rainha Santa Isabel, Torres Novas 

 

Identificação do Local de Medida 

Referência SR383A 

Data 14/12/2006 

Hora de Início 10:30:00 

Hora de Fim 13:30:00 

Temperatura  20º C 

 

Mapa de Localização do Local de Medida 

 

 

Fotografias do Local de Medida 

  

(Piso 1, Sala de Espera das Urgências – Ponto 6) (Piso -1, Secção de Instalação e 

Equipamentos – Ponto 8) 
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Esquemas Simplificados do Local de Medida 

 
(Piso -1) 

 

 

 

 
(Piso 0) 

 

 

 

 

Nota: EB = Estação Base 
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(Piso 1) 

 

 

 

 

 
(Piso 2) 
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(Piso 4) 

 

 

 

Pontos de Medida (notas adicionais) 

Ponto Descrição 

1 No piso 1, nas Urgências. 

2 No piso 2, no recobro do Bloco Operatório. 

3 No piso 4, na Unidade dos Cuidados Intensivos de Cardiologia (UCIC). 

4 No piso 4, na entrada da Cardiologia. 

5 No piso 1, na sala de espera de Consultas Externas. 

6 No piso 1, na sala de espera das Urgências. 

7 
No piso -1, próximo dos elevadores da Secção de Instalação e Equipamentos a 

cerca de 3 m da EB 1. 

8 No piso -1, na Secção de Instalação e Equipamentos a cerca de 1 m da EB 2. 

9 No piso 0, no átrio da Entrada Principal a cerca de 1.5 m da EB 3. 

 

 

 

Tipo de Emissores 

Localização Emissor 

Interior Emissores sistemas comunicações móveis. 

Interior Emissores de sistemas de monitorização dos doentes de cardiologia. 
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Resultados das Medidas – Componente Medida (E) 

Equipamento 

de Media 
Ponto E [V/m] 

Tempo 

Inicial 

Tempo 

Final 

1 < 0.30  11:40:59 11:46:59 

2 < 0.30  11:56:08 12:02:08 

3 < 0.30  12:11:35 12:17:35 

4 < 0.30  12:21:13 12:27:13 

5 < 0.30  12:30:06 12:36:06 

6 0.64 12:40:44 12:46:44 

7 < 0.30  12:54:23 13:00:23 

8 < 0.30  13:01:56 13:07:56 

PMM 8053A 

9 < 0.30  13:12:19 13:18:19 

 

Resultados das Medidas – Calculada (H e S) 

Amp. de Campo Magnético Densidade de Potência 
Ponto 

Valor (Hi) [mA/m] Valor (Si) [mW/m2] 

1 < 0.80 < 0.24 

2 < 0.80 < 0.24 

3 < 0.80 < 0.24 

4 < 0.80 < 0.24 

5 < 0.80 < 0.24 

6 1.70 1.09 

7 < 0.80 < 0.24 

8 < 0.80 < 0.24 

9 < 0.80 < 0.24 

 

Comparação com os Limites 

Amp. de Campo Eléctrico Amp. de Campo Magnético Densidade de Potência 
Ponto 

Ei [V/m] Elim [V/m] (Ei/Elim) [dB] Hi [mA/m] Hlim [mA/m] (Hi/Hlim) [dB] Si [mW/m2] Slim [mW/m2] (Si/Slim) [dB] 

1 < 0.30 28 < -39.40  < 0.80 73 < -39.25  < 0.24  2000 < -39.23  

2 < 0.30 28 < -39.40  < 0.80 73 < -39.25  < 0.24  2000 < -39.23  

3 < 0.30 28 < -39.40  < 0.80 73 < -39.25  < 0.24  2000 < -39.23  

4 < 0.30 28 < -39.40  < 0.80 73 < -39.25  < 0.24  2000 < -39.23  

5 < 0.30 28 < -39.40  < 0.80 73 < -39.25  < 0.24  2000 < -39.23  

6 0.64 28 -32.82 1.70 73 -32.67 1.09 2000 -32.65 

7 < 0.30 28 < -39.40  < 0.80 73 < -39.25  < 0.24  2000 < -39.23  

8 < 0.30 28 < -39.40  < 0.80 73 < -39.25  < 0.24  2000 < -39.23  

9 < 0.30 28 < -39.40  < 0.80 73 < -39.25  < 0.24  2000 < -39.23  
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 Hospital Nossa Senhora da Graça, Tomar 

 

Identificação do Local de Medida 

Referência SR384A 

Data 14/12/2006 

Hora de Início 15:00:00 

Hora de Fim 17:30:00 

Temperatura  20º C 

 

Mapa de Localização do Local de Medida 

 

 

Fotografias do Local de Medida 

  

(Piso 3, corredor do Bloco Operatório – Ponto 7) (Piso 3, Sala de Cirurgia do Bloco 

Operatório – Ponto 6) 
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Esquemas Simplificados do Local de Medida 

 
(Piso 0) 

 

 

 

 
(Piso 2) 
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(Piso 2) 

 

 

 

 
(Piso 3) 
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(Piso 3) 

 

 

 

 

 
(Piso 6) 
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Pontos de Medida (notas adicionais) 

Ponto Descrição 

1 No piso 0, na Fisioterapia. 

2 No piso 2, na Sala de Espera das Consultas Externas. 

3 No piso 2, na Sala de Urgência da Imagiologia. 

4 No piso 2, na Zona de Tratamentos da Urgência Geral. 

5 No piso 3, na sala de Cuidados Pós-Cirúrgicos do Bloco Operatório. 

6 No Piso 3, na Sala de Cirurgia do Bloco Operatório. 

7 No piso 3, no corredor do Bloco Operatório. 

8 No piso 6, na Enfermaria da Unidade de Urologia. 

9 No piso 6, no corredor da Unidade de Urologia. 

 

 

 

 

Tipo de Emissores 

Localização Emissor 

Interior Emissores do sistema DECT. 

 

 

 

 

Resultados das Medidas – Componente Medida (E) 

Equipamento 

de Media 
Ponto E [V/m] 

Tempo 

Inicial 

Tempo 

Final 

1 < 0.30  15:32:40 15:38:40 

2 < 0.30  15:44:27 15:50:27 

3 < 0.30  15:53:06 15:59:06 

4 < 0.30  16:19:02 16:25:02 

5 < 0.30  16:31:21 16:37:21 

6 < 0.30  16:49:14 16:55:14 

7 0.52 16:57:00 17:03:00 

8 < 0.30  17:11:27 17:17:27 

PMM 8053A 

9 0.57 17:19:09 17:25:09 
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Resultados das Medidas – Calculada (H e S) 

Amp. de Campo Magnético Densidade de Potência 
Ponto 

Valor (Hi) [mA/m] Valor (Si) [mW/m2] 

1 < 0.80 < 0.24 

2 < 0.80 < 0.24 

3 < 0.80 < 0.24 

4 < 0.80 < 0.24 

5 < 0.80 < 0.24 

6 < 0.80 < 0.24 

7 1.38 0.72 

8 < 0.80 < 0.24 

9 1.51 0.86 

 

Comparação com os Limites 

Amp. de Campo Eléctrico Amp. de Campo Magnético Densidade de Potência 
Ponto 

Ei [V/m] Elim [V/m] (Ei/Elim) [dB] Hi [mA/m] Hlim [mA/m] (Hi/Hlim) [dB] Si [mW/m2] Slim [mW/m2] (Si/Slim) [dB] 

1 < 0.30 28 < -39.40  < 0.80 73 < -39.25  < 0.24  2000 < -39.23  

2 < 0.30 28 < -39.40  < 0.80 73 < -39.25  < 0.24  2000 < -39.23  

3 < 0.30 28 < -39.40  < 0.80 73 < -39.25  < 0.24  2000 < -39.23  

4 < 0.30 28 < -39.40  < 0.80 73 < -39.25  < 0.24  2000 < -39.23  

5 < 0.30 28 < -39.40  < 0.80 73 < -39.25  < 0.24  2000 < -39.23  

6 < 0.30 28 < -39.40  < 0.80 73 < -39.25  < 0.24  2000 < -39.23  

7 0.52 28 -34.62 1.38 73 -34.47 0.72 2000 -34.45 

8 < 0.30 28 < -39.40  < 0.80 73 < -39.25  < 0.24  2000 < -39.23  

9 0.57 28 -33.83 1.51 73 -33.68 0.86 2000 -33.66 
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 Hospital Universitário de Coimbra, Coimbra 

 

Identificação do Local de Medida 

Referência CR404A 

Data 18/04/2007 

Hora de Início 10:00:00 

Hora de Fim 15:00:00 

Temperatura  21º C 

 

Mapa de Localização do Local de Medida 

 

 

Fotografias do Local de Medida 

  

(Piso -1, Sala de Emergências das Urgências – Ponto 4) (Piso -1, corredor das Urgências – 

Ponto 1) 
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Esquemas Simplificados do Local de Medida 

 
(Piso -1, Pavilhão Cardiotorácica) 

 

 

 

 

 
(Piso -1) 

 

 

 

Nota: EB = Estação Base, U.C.I. = Unidade de Cuidados Intensivos, B.O.= Bloco Operatório 
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(Piso -1) 

 

 

 

 

 
(Piso +1) 
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(Piso +3) 

 

Pontos de Medida (notas adicionais) 

Ponto Descrição 

1 No piso -1, num corredor das Urgências, junto à antena de DECT. 

2 No piso -1, na Unidade de Cuidados Intensivos das Urgências. 

3 No piso -1, no Bloco Operatório das Urgências. 

4 No piso -1, na Sala de Emergências das Urgências. 

5 No exterior do piso -1, junto à entrada das Urgências. 

6 No piso -1, no corredor da Radiologia, junto à antena de DECT. 

7 No piso -1, no corredor administrativo da Radiologia, junto à antena de DECT. 

8 No piso -1, no corredor da Medicina Nuclear, junto à antena de DECT. 

9 No piso +1, na Unidade de AVC. 

10 No piso +1, no corredor do Bloco Operatório Central. 

11 No piso +1, junto à entrada do Bloco Operatório Central. 

12 
No piso +3, no corredor da Unidade de Cuidados Intensivos Coronários, junto à 

antena de telemetria. 

13 No piso +3, no corredor da Cardiologia, junto às antenas de DECT e telemetria. 

14 No piso +3, no corredor da Electrocardiografia, junto à antena de telemetria. 

15 
No piso -1 do Pavilhão de Cirurgia Cardiotoráxica, junto à antena de DECT na 

entrada dos Cuidados Intensivos. 

16 
No piso -1 do Pavilhão de Cirurgia Cardiotoráxica, na sala de Cuidados 

Intensivos. 
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Tipo de Emissores 

Localização Emissor 

Exterior Emissores sistemas comunicações móveis. 

Interior Emissores de DECT e telemetria. 

Interior Emissores de radiocomunicações. 

 

 

 

 

Resultados das Medidas – Componente Medida (E) 

Equipamento 

de Media 
Ponto E [V/m] 

Tempo 

Inicial 

Tempo 

Final 

1 0.49 10:24:48 10:30:48 

2 1.43 10:48:46 10:54:46 

3 < 0.30  11:09:53 11:15:53 

4 0.73 11:19:57 11:25:57 

5 0.9 11:27:29 11:33:29 

6 0.49 11:40:01 11:46:01 

7 0.44 11:49:42 11:55:42 

8 0.59 12:00:52 12:06:52 

9 < 0.30  13:36:13 13:42:13 

10 2.04 13:50:13 13:56:13 

11 0.42 13:58:12 14:04:12 

12 < 0.30  14:07:45 14:13:45 

13 0.56 14:16:18 14:22:18 

14 < 0.30  14:25:01 14:31:01 

15 0.45 14:41:48 14:47:48 

PMM 8053A 

16 < 0.30  14:50:48 14:56:48 
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Resultados das Medidas – Calculada (H e S) 

Amp. de Campo Magnético Densidade de Potência 
Ponto 

Valor (Hi) [mA/m] Valor (Si) [mW/m2] 

1 1.30 0.64 
2 3.79 5.42 
3 < 0.80 < 0.24 
4 1.94 1.41 
5 2.39 2.15 
6 1.30 0.64 
7 1.17 0.51 
8 1.56 0.92 
9 < 0.80 < 0.24 
10 5.41 11.04 
11 1.11 0.47 
12 < 0.80 < 0.24 
13 1.49 0.83 
14 < 0.80 < 0.24 
15 1.19 0.54 
16 < 0.80 < 0.24 

 

Comparação com os Limites 

Amp. de Campo Eléctrico Amp. de Campo Magnético Densidade de Potência 
Ponto 

Ei [V/m] Elim [V/m] (Ei/Elim) [dB] Hi [mA/m] Hlim [mA/m] (Hi/Hlim) [dB] Si [mW/m2] Slim [mW/m2] (Si/Slim) [dB] 

1 0.49 28 -35.14 1.30 73 -34.99 0.64 2000 -34.97 

2 1.43 28 -25.84 3.79 73 -25.69 5.42 2000 -25.67 

3 < 0.30 28 < -39.40  < 0.80  73 < -39.25  < 0.24  2000 < -39.23  

4 0.73 28 -31.68 1.94 73 -31.53 1.41 2000 -31.51 

5 0.9 28 -29.86 2.39 73 -29.71 2.15 2000 -29.69 

6 0.49 28 -35.14 1.30 73 -34.99 0.64 2000 -34.97 

7 0.44 28 -36.07 1.17 73 -35.92 0.51 2000 -35.90 

8 0.59 28 -33.53 1.56 73 -33.38 0.92 2000 -33.36 

9 < 0.30 28 < -39.40  < 0.80  73 < -39.25  < 0.24  2000 < -39.23  

10 2.04 28 -22.75 5.41 73 -22.60 11.04 2000 -22.58 

11 0.42 28 -36.48 1.11 73 -36.33 0.47 2000 -36.31 

12 < 0.30 28 < -39.40  < 0.80  73 < -39.25  < 0.24  2000 < -39.23  

13 0.56 28 -33.98 1.49 73 -33.83 0.83 2000 -33.81 

14 < 0.30 28 < -39.40  < 0.80  73 < -39.25  < 0.24  2000 < -39.23  

15 0.45 28 -35.88 1.19 73 -35.73 0.54 2000 -35.71 

16 < 0.30 28 < -39.40  < 0.80  73 < -39.25  < 0.24  2000 < -39.23  
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 Hospital Infante D. Pedro, Aveiro 

 

Identificação do Local de Medida 

Referência AV409A 

Data 20/04/2007 

Hora de Início 10:30:00 

Hora de Fim 14:00:00 

Temperatura  22º C 

 

Mapa de Localização do Local de Medida 

 

 

Fotografias do Local de Medida 

  

(Piso 0, Bloco 7, Sala de Observação da Urgência – Ponto 

8) 

(Piso 1, Bloco 7, U.C.I. – Ponto 3) 
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Esquemas Simplificados do Local de Medida 

 
(Piso 0) 

 

 

 

 

 
(Piso 0) 

 

 

 

Nota: EB = Estação Base  UCI = Unidade de Cuidados Intensivos 
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(Piso 1) 

 

 

 

 

 
(Piso 2) 
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(Piso 4) 

 

 

 

 

 
(Piso 5) 
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(Piso 0) 

 

 

 

 

Pontos de Medida (notas adicionais) 

Ponto Descrição 

1 No bloco 7, piso 0, no átrio principal, em linha de vista com antena exterior. 

2 No bloco 7, piso 0, na sala de TAC. 

3 No bloco 7, piso 1, na Unidade de Cuidados Intensivos. 

4 No bloco 7, piso 1, no Bloco Operatório. 

5 No bloco 7, piso 2, numa sala de partos. 

6 No bloco 7, piso 4, na Unidade de Cuidados Intensivos de Pediatria. 

7 No bloco 7, piso 5, numa enfermaria de Pneumologia. 

8 No bloco 7, piso 0, na sala de Observação da Urgência. 

9 
No bloco 7, piso 0, no corredor da urgência, junto a antenas de outros 

emissores. 

10 No bloco 6, piso 0, na Unidade de Cuidados Intensivos Coronários. 
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Tipo de Emissores 

Localização Emissor 

Exterior Emissores sistemas comunicações móveis. 

Interior Emissores de WiFi. 

Exterior Emissores de serviços de emergência do INEM. 

Interior Emissor de telemetria em Cardiologia. 

Exterior Emissor de outros sistemas de comunicação. 

 

 

Resultados das Medidas – Componente Medida (E) 

Equipamento 

de Media 
Ponto E [V/m] 

Tempo 

Inicial 

Tempo 

Final 

1 < 0.30  10:53:10 10:59:10 

2 < 0.30  11:03:37 11:09:37 

3 0.44 11:22:08 11:28:08 

4 < 0.30  12:04:02 12:10:02 

5 < 0.30  12:26:40 12:30:40 

6 < 0.30  12:52:47 12:58:47 

7 < 0.30  13:11:06 13:17:06 

8 < 0.30  13:23:34 13:29:34 

9 0.32 13:34:56 13:40:56 

PMM 8053A 

10 < 0.30  13:48:37 13:54:37 

 

 

Resultados das Medidas – Calculada (H e S) 

Amp. de Campo Magnético Densidade de Potência 
Ponto 

Valor (Hi) [mA/m] Valor (Si) [mW/m2] 

1 < 0.80 < 0.24 

2 < 0.80 < 0.24 

3 1.17 0.51 

4 < 0.80 < 0.24 

5 < 0.80 < 0.24 

6 < 0.80 < 0.24 

7 < 0.80 < 0.24 

8 < 0.80 < 0.24 

9 0.85 0.27 

10 < 0.80 < 0.24 
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Comparação com os Limites 

Amp. de Campo Eléctrico Amp. de Campo Magnético Densidade de Potência 
Ponto 

Ei [V/m] Elim [V/m] (Ei/Elim) [dB] Hi [mA/m] Hlim [mA/m] (Hi/Hlim) [dB] Si [mW/m2] Slim [mW/m2] (Si/Slim) [dB] 

1 < 0.30 28 < -39.40  < 0.80 73 < -39.25  < 0.24  2000 < -39.23  

2 < 0.30 28 < -39.40  < 0.80 73 < -39.25  < 0.24  2000 < -39.23  

3 0.44 28 -36.07 1.17 73 -35.92 0.51 2000 -35.90 

4 < 0.30 28 < -39.40  < 0.80 73 < -39.25  < 0.24  2000 < -39.23  

5 < 0.30 28 < -39.40  < 0.80 73 < -39.25  < 0.24  2000 < -39.23  

6 < 0.30 28 < -39.40  < 0.80 73 < -39.25  < 0.24  2000 < -39.23  

7 < 0.30 28 < -39.40  < 0.80 73 < -39.25  < 0.24  2000 < -39.23  

8 < 0.30 28 < -39.40  < 0.80 73 < -39.25  < 0.24  2000 < -39.23  

9 0.32 28 -38.84 0.85 73 -38.69 0.27 2000 -38.67 

10 < 0.30 28 < -39.40  < 0.80 73 < -39.25  < 0.24  2000 < -39.23  

 


